
恐怖

悲しみ

不安
罪悪感

⾃責

無関⼼焦り

孤独

怒り

⼾惑い

これらの感情は
誰にでも起こりうるものです

こころの変化
流産・死産・新⽣児死等で

⾚ちゃんを亡くされたご家族へ

⾚ちゃんを亡くされた悲しみは
表れ⽅も表れる時期も⼈それぞれ

�
悲しみからくる様々な変化と

向き合っていくとき
あなたのそばに
いさせてください

�

湘南助産師会

�

湘南助産師会
ペリネイタルロスケア部

茅ヶ崎市芹沢1004−10

tel��0467−84−8841


